Judo ELITE Praha

JUDO

VE VASI SKOLE

ZS CHMELNICE

Ukazkova hodina: 4. 9. v 15%

Rodice a déti, které nechodi do Skolni druziny, si vyzvedneme
pred hlavhim vchodem do Skoly cca 5 min. pied zahajenim lekce.

Tréninky:
UT: 1630 - 1730 zag. a pokrogili
CT: 1530 - 163° zagateénici g

1630 - 1730 pokrogili

== . UNESCO doporucuje judo
IETT ¢ jako nejvhodnéjsi sport






